
超高齢化社会の生き抜き方  https://nukunukusas.com/ 1 ページ

家族が亡くなったときの手続き＆期限のチェックリスト
死亡日：

No チェック 期限 手続き概要 手続き内容 手続きする人 手続き先 準備書類等 対象外

7
日
以
内
　
▼

1 被相続人の死亡(＝（相続発生）) 被相続人が他界 - - -

2 死亡診断書をもらう 医師から死亡診断書を受領する 相続人 病院 -

3 葬儀社へ連絡し安置所へ移動 葬儀社へ連絡、ご遺体を安置所へ移動させる 相続人 葬儀社 -

▼
4 死亡届の提出

死亡届を市区町村役場へ提出
以後、除籍謄本や戸籍が必要になるため、除籍が反映される日時を確認してお
くこと

相続人 市区町村役場
(葬儀社代行可) 死亡届兼死亡診断書

▼

葬
儀
準
備
　
▼

5 火葬許可証の取得 火葬許可申請を提出して「火葬許可証」を貰う
※葬儀社代行の場合、葬儀(火葬)の際に葬儀社から受け取る 相続人 市区町村役場

(葬儀社代行可) 火葬許可申請書

6 葬儀社・菩提寺・石屋と調整 お通夜や葬儀の内容や段取りを決める 相続人 葬儀社等 法名(戒名)
白木の位牌(仮位牌)

▼
7 お通夜 - - - 喪主挨拶

通夜ふるまい(お清め)
香典返し8 葬儀 お通夜・葬儀にかかる費用は相続税控除になるため、

レシート・領収書を保管しておくこと。 - -

9 初七日法要 - - -

▼
1
0
日
以
内
▼

10 年金給付停止手続き(厚生年金) 【厚生年金】年金給付停止の手続きを行い、
未支給年金を受け取る 同一生計者

年金事務所 年金受給権者死亡届（報告書）
死亡届など死亡の事実が分かるもの

1
4
日
以
内
　
▼

11 年金給付停止手続き(国民年金) 【国民年金】年金給付停止の手続きを行い、
未支給年金を受け取る 同一生計者

12 世帯主の変更手続き 世帯主変更届を提出する。 新世帯主 市区町村役場 世帯主変更届

13 健康保険の手続き 健康保険の資格喪失届を提出し、
健康保険証を返却する 全員 市区町村役場 健康保険証

14 介護保険の手続き 介護保険の資格喪失届を提出し、
介護保険証を返却する 相続人等 市区町村役場 介護保険証

15 所得税・住民税の手続き 相続人代表者届出書を提出し、
被相続人の代わりに納付する人を申請する 相続人等 市区町村役場 相続人代表者届出書

16 【2年以内】
埋葬料・葬祭費の支給申請手続き

社保の人：埋葬料
国保・後期の人：葬祭費
の支給申請を行う。

相続人等 市区町村役場 会葬礼状など葬儀を実施したことが分
かるもの

▼

1
4
日
以
内
目
途
　
▼

17 【任意】法定相続情報一覧図の取得 戸籍や住民票の束をひとまとめにしてくれる「法定相続情報一覧図」を申請する 相続人等 法務局 戸籍
住民票など

18

公共料金等の名義変更・解約など

電気事業者に連絡して、電気料金の納付者を変更する 相続人等 電気事業者

19 ガス事業者に連絡して、ガス料金の納付者を変更する 相続人等 ガス事業者

20 水道事業者に連絡して、水道料金の納付者を変更する 相続人等 水道事業者

21 NHK料金の契約者を変更する 相続人等 NHK(インターネット)

22

クレジットカード会社に連絡して、
・解約手続き
・利用料を納付
する。

相続人等 カード会社

23 スマートフォンやSIMを解約する 相続人等 通信事業者

24

サブスクリプション(定期購入しているもの)を解約する
・通販有料会員（amazonなど）
・映像（TVer、ネトフリなど）
・ネットサービス（SNS有料会員、セキュリティソフトなど）

相続人等 各事業者

25 自動車保険やJAFを解約する 相続人等 各事業者

26 【3年以内】
死亡保険金の請求

・生命保険
・健康保険組合(勤め先)
などの死亡保険金を請求する

相続人等 加入業者

27 医療保険金を申請 民間医療保険加入者で、入院等していた場合、保険金の請求を行う 相続人等 加入保険会社

28 【2年以内】
高額療養費を申請 他界前、入院や医療で高額だった場合、高額療養費の支給を申請する 相続人等 市区町村役場 参考：高額療養費

▼
法
要
ま
で
▼

29

四十九日法要まで

医療費の支払い 他界前、入院等していた場合、治療費を病院へ支払う 病院

30 葬儀費用の支払い お通夜・葬儀費用を支払う 葬儀社等

31 葬儀社・菩提寺・石屋と調整 法要の内容や納骨の段取りを決める 相続人等 葬儀社等 本位牌など

法
要
▼

32 四十九日法要 - - -

▼

3
か
月
以
内
 

▼

33 銀行口座の相続手続き(即時口座凍結される) 金融機関で相続手続きを始める。(即時口座凍結されます） 相続人等 金融機関 参考：銀行口座相続手続き

34 証券口座の相続手続き(即時口座凍結される) 証券会社で相続手続きを始める。(即時口座凍結されます） 相続人等 証券会社 参考：証券口座相続手続き

▼
35 相続人の調査

被相続人の戸籍謄本
相続人の戸籍謄本
から相続人を確定する

戸籍謄本

36 遺言書の手続き

遺言書の有無を確認。
※自筆証書遺言書は未開封のまま家庭裁判所の検認を受ける
※自筆証書遺言保管制度利用(法務局保管)の場合は、「遺言書保管事実証明
書」を取得する。

相続人等

37 相続方法の選択

・単純承認：通常どおり相続する
・相続放棄：相続しない
・限定承認：資産と負債を差し引いて相続する
を選択する

各相続人 参考：相続方法３種とは

▼
4
か
月
以
内
 

▼

38 準確定申告 死亡した年に属する1月1日から死亡日までの所得を確定申告する 最終住所地の税務局 参考：オンライン申請

▼

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/tetsuduki/kyotsu/jukyu/20140731-01.html
https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/index.html
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/tetsuduki/kyotsu/jukyu/20140731-01.html
https://nukunukusas.com/inheritance-houteisouzokuzyouhou
https://nukunukusas.com/end-of-life-before-3months-abandonment
https://nukunukusas.com/inheritance-semi-final-tax-return
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家族が亡くなったときの手続き＆期限のチェックリスト
死亡日：

No チェック 期限 手続き概要 手続き内容 手続きする人 手続き先 準備書類等 対象外

1
0
か
月
以
内
目
途
　
▼

39 相続財産(資産・債務)を確定 被相続人(亡くなった方)の財産・負債を確定させる。 - あると便利：財産目録

40 遺産分割協議書の作成 現金や預金、不動産、証券、借金など、
誰がどのくらい相続するのかを協議し「遺産分割協議書」を作成する 相続人全員 自作

または司法書士等 参考：遺産分割協議書作成方法

41 【1年以内】
遺留分侵害額請求の期限

遺産分割協議において「遺留分」を請求できる期限
※相続発生を知った日から1年または相続開始から10年以内が請求期限 相続人 参考：法定相続分と遺留分

42 ▼
43 自動車の名義変更 自動車の名義を変更する 相続人等 ディーラー

陸運局
遺産分割協議書
(車分のみ)

44 銀行口座の名義変更または解約(払い戻し） 銀行口座の相続手続きを完遂し、被相続人の預金の払い戻しや相続人の口座
へ振込を受ける 相続人等 金融機関 遺産分割協議書

45 証券口座の相続（移管） 銀行口座の相続手続きを完遂し、相続人の証券口座へ移管する 相続人等 証券会社 遺産分割協議書

▼
1
0
か
月
以
内
　
▼

46 相続税の計算
相続税を計算します。
ご参考：国税庁の「相続税の申告要否判定コーナー」で相続税の申告が必要か
を確認できます。

相続人等 自ら計算
または税理士依頼

47 相続税申告書の作成・納税 相続税申告書を作成し、相続税を納税する
ご参考：e-Taxで相続税を申告・納税する方法 相続人等 税務署

▼
2
年
以
内
 

▼

48 不動産の登記手続き（相続登記） 土地や建物の登記名義人を変更する 相続人等 法務局 参考：オンライン申請

▼
5
年
以
内
▼

49 【年金受給者】
遺族年金の手続き 遺族年金の手続きを行う 国保：市区町村

厚生年金：年金事務所

▼
早
め
に

50 運転免許証の返却手続き 運転免許証を返却する 警察署・免許センター 運転免許証
死亡診断書

51 パスポートの返却手続き パスポートを返却する パスポートセンター パスポート
死亡診断書

https://nukunukusas.com/inheritance-sbi-rakuten-internetbank
https://nukunukusas.com/inheritance-heritage-division-consultation
https://nukunukusas.com/inheritance-sbi-rakuten-securities-account
https://nukunukusas.com/inheritance-heritage-division-consultation
https://nukunukusas.com/inheritance-whether-to-declare
https://nukunukusas.com/filing-inheritance-tax-manual
https://nukunukusas.com/inheritance-conclusion

